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Tre centrala utgångspunkter i utredningen

1. Det ungdomspolitiska målet om att alla unga i åldrarna 13-25 
år ska ha goda levnadsvillkor, makt att forma sitt liv och 
inflytande över samhällsutvecklingen

2. FN:s barnkonvention om barnets rättigheter i vilken barnets 
rätt till lek, rekreation, vila och fritid framhålls.

3. Minska och motverka segregation samt ge jämlika och 
jämställda uppväxt- och levnadsvillkor, samt ge goda 
livschanser för alla, vilket handlar om insatser för en 
meningsfull fritid för barn och unga i områden med 
socioekonomiska utmaningar. 
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Problembild
• Den tid som ungdomar tillbringar utanför skola och arbete har en stor 

inverkan på deras personliga och sociala utveckling. 
• Förutsättningar för en meningsfull fritid ser olika ut i olika delar av 

landet
• Insatser som stärker barn och ungas möjligheter till en meningsfull 

fritid och trygg tillvaro utan våld behövs för att motverka segregation 
och stoppa rekryteringen till kriminella gäng

• En meningsfull fritid bör erbjudas alla unga, oberoende av faktorer 
som bakgrund, kön, bostadsområde, ekonomiska villkor och andra 
förhållanden. 
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Utredningens huvudområden från 
direktivet
• Inhämta kunskaper om och övergripande 

beskriva den öppna fritidsverksamheten
• Identifiera framgångsfaktorer och hinder för 

deltagande
• Analysera kunskaps- och kvalitetsutvecklingen
• Lämna förslag på hur kommunerna kan utveckla 

en mer tillgänglig och jämlik verksamhet
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Utredningens huvudområden: relevant i det 
brotts- och våldsförebyggande arbetet

• Analysera om öppen fritidsverksamhet är 
relevant i det brotts- och våldsförebyggande 
arbetet

• Lämna förslag på hur lokal samverkan mellan 
den öppna fritidsverksamheten och andra aktörer 
för att inkluderas i den brotts- och 
våldsförebyggande verksamheten
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Tidplan
Hösten 2022:
• Planera arbetet
• Beskriva historiken
• Insamling av data, kartlägga nuläget
• Enkäter, studiebesök
Våren 2023: 
• Fortsatt arbete med höstens informationsinsamling
• Formulera bakgrundstexter, analys, bedömningar och 

konsekvensanalys
Hösten 2023:
• Färdigställande av betänkandet
• Redovisning 1 december 2023
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Aktiviteter
• Upphandling av kartläggning pågår 
• Expertmöten
• Referensgruppsmöten 
• Möten med unga
• Möten med fritidsledare och kommuner
• Samrådsmöten med myndigheter och 

organisationer
• Studiebesök och konferenser
• Enkäter
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