
 
 
 
 
 
 
 
 

”Samverkan säkrar den fria tiden för barn 
och unga i Jönköping”  

 
 

SFK Gävle 2015-08-26 
Ungdomsspåret 

 
 

Mazar Alijevski och Eva Gunnarsson 
Kultur & Fritid Jönköping 

 



KULTUR- OCH FRITIDSFÖRVALTNINGEN 
Mazar Alijevski, Eva Gunnarsson 2015-08-24 





Kommunal-
råd, maj 

Landstings-
råd, maj 

Kommunal-
råd, opp 

Landstings-
råd, opp 

Ordf. BUN Ordf. UAN Ordf. SOC 

Ordf. KULTUR Ordf. FRITID Repr.. OPP 

F. Chef UBF F. Chef SOC F. Chef 
KULTUR 

F. Chef 
FRITID 

F. Chef 
RYHOV 

V. Chef  
BoU klin 

V. Chef  
BoU enheten 

V. Chef  
PRIMÄRV Ordf. BBU 

Brottsf. rådet Polismynd Barnstrateg 

SBU 



SBU 

•  Leda och samordna barn och ungdomsfrågor 
•  Övergripande samverkansansvar för att åtgärder genomförs 
•  Resultatuppföljning enl. kvalitetsindikatorer 
•  Bereda barnbokslut för Jönköpings kommun 

Förvaltningars/nämnders ledamöter svarar för 
överensstämmelser mellan SBU o egna verksamhetens mål o 
visioner. 
Kommunalråd/landstingsråd svarar för överensstämmelse 
mellan landstinskommunala och primärkommunala visioner/
mål/åtgärder. 

4 ggr/år 
Mål o 

samverkan
sdokument 

Psykisk 
hälsa 

Barn- o 
ungdomspo

litiskt 
handlings-
program 



BBU 

•  Leda och verkställa uppdrag av SBU 
•  Ex analys av kvalitetsindikatorer, beslutsunderlag, 

samordna 
•  Väcka frågor till SBU 

Sammanträder så ofta som erfordras. 
Ordf.: Chef BoU, utbildningsförvaltningen 
Sekr: fritidsförvaltningen 



LSG/SGG 

•  Samordna lokala barn- o ungdomsfrågor 
•  Genomföra strategiska förbättringsområden enl. Mål- o 

samverkansdokument. 
•  Årligen utvärdera enl. kvalitetsindikatorer. 
•  ”Paraply” för nätverk o lokala områdesgrupper 

Sammanträder så ofta som erfordras. 
Ordf. LSG: Rektor 
Ordf. SGG: Elevombud vid gymnasieenheten 
Socialtjänsten ansvarar för att leda operativt arbete på 
områdesnivå. 



Landsting och kommun 
Politiker  

Verksamhetschefer 

LSG Råslätt 

LSG Junedal 

LSG Gränna 

LSG Bergslagen 

LSG Rosenlund 

LSG Huskvarna 

LSG Ljungarum 

LSG Bankeryd 

LEDNING och 
SYNKRONISERING 

SAMORDNING 
Beredning 

UTFÖRANDE 
återkoppling 

SBU Samverkan 
barn och ungdom 

BBU Beredningsgrupp 
barn och ungdom 

LSG Lokala samverkansgrupper 

SSG Samverkansgruppen 
för gymnasieskolan 

Uppföljning indikatorer 

Hälsosamtal skolsköterskor (hälsokurvan) 

Skolfrånvaro 

Skolresultat 

Anmälningar till socialtjänsten 

Nybesök inom BUP 

Tandhälsa hos de små barnen 

Ungdomars inflytande-Ung livsstil 

Antal förslag från barn- och ungdomar 
som lyfts för politiskt beslut…. 

ANDT undersökning 



           Ung livsstil 



Ung livsstil 
Stockholm    (sedan 1984)  
Norrköping    (sedan 1985) 
Linköping    (sedan 1992) 
Kalmar    (sedan 1992) 
Jönköping    (sedan 1994) 
Huddinge    (sedan 1998) 
Haninge    (sedan 1998) 
Täby     (sedan 1998) 
Helsingborg   (sedan 2000) 
Lidingö    (sedan 2003) 
 



Ung livsstil i särskolan 
Jönköping  (2000, 2003, 2006, 2009, 2012)            

   (unikt i Europa) 

Haninge   (2006, 2008, 2012/2013) 

Stockholm  (2008/2009) 

Tyresö   (2009) 

Kalmar   (2010) 

Lidingö   (2011) 

Täby   (2013) 
 



Varför studier i Ung livsstil? 
Kunskaperna om ungdomarnas levnadsvillkor  och 

preferenser var mycket begränsade under början av 1980-
talet och är fortfarande begränsade 

 
Barnkonventionen. Vi lovar att i större utsträckning lyssna 

på barn och ungdomars önskemål 
 
Oro att förändringarna i ungdomars levnadsvillkor och 

preferenser är så snabba att kommunernas m.fl. 
satsningar kan vara felaktiga (se den tysta värderingsrevolutionen) 



Vad har vi undersökt i Jönköping? 
Vad ska kommunen satsa på? 
Inflytande i kommunen i stort, i skolan och på fritiden 
Trivsel i livet, skolan och på fritiden 
Skolan 
Föreningslivet 
Fysisk aktivitet 
Hälsa, matvanor och kroppsuppfattning 
Droger 
Rädd att gå ut på kvällarna 
Förtroende för vuxna och kompisar 
Deltagande i fritids- och kulturutbudet 
Preferenser för olika delar i livet och skilda fritidsaktiviteter 
Läsvanor 
Framtidsplaner 





Try it – sommar 2015 

: https://www.youtube.com/watch?v=b_cYAbJ1jlk 
 



KULTUR- OCH FRITIDSFÖRVALTNINGEN 
Mazar Alijevski, Eva Gunnarsson 2015-08-24 

Avdelningens arbete styrs främst av: 	
  
 • De politiska målen i Kultur och fritidsnämndes Visions - och måldokument. De 

politiska målen har brutits ner på områdesnivå. En uppföljning av områdets 
uppställda mål görs varje år.  

• Övergripande riktlinjer från arbetsgivare, samt praxis i arbetet.  
 
Andra viktiga styrdokument är: 

− Barn och ungdomspolitiska handlingsprogrammet 
− Jönköpings kommuns jämställdhetsplan 
− Barnkonventionen 
− Ung Livsstil 
− Fritidsgårdsenkäten 
− De nationella folkhälsomålen 
− Drogpolitiska handlingsprogrammet 
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Verksamhetsinriktning:	
  
 
l  Fritid-, social och kulturpolitisk inriktning 
l  Arrangemang 
l  Demokrati och inflytande 
l  Lovverksamhet 
l  Områdesarbete 
l  SBU- Samverkan barn ungdom, BBU och LSG 
l  Nya trender och ungdomsgrupper 
l  Internationellt arbete 
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Stråga fritidsgård 

l  https://www.youtube.com/watch?
v=CmyxOYn97Hk&feature=youtu.be 
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Frågor? 

Mazar.alijevski@jonkoping.se 
Eva.gunnarsson@jonkoping.se 

 


